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Cum vedem

Ochii formeaza imaginea lumii inconjuratoare prin focalizarea luminii. Lumina
intra in ochi prin cornee, trece prin cristalinul din ochi, si apoi este focalizata
pe retina.

Odata cu trecerea timpului, cristalinul din ochi poate deveni mai putin flexibil
si astfel, sa isi piarda capacitatea de a focaliza lumina. Acest lucru poate duce
la o vedere neclara si la nevoia de a purta ochelari.?

OCHI CU LUMINA _ OCHI CU LUMINA
FOCALIZATA PE RETINA FOCALIZATA INCORECT

Cristalin v \ Cristalin
Retina
| Vll

Cornee \ /\\ Cornee

Retina

(



Ce este inlocuirea cristalinului in scop refractiv?

inlocuirea cristalinului in scop refractiv, cunoscuta si sub denumirea de schimbarea
cristalinului clar, este o interventie chirurgicala optionala, bazata pe alegerea
personald, pentru corectarea unor probleme refractive, care va afecteaza
vederea, chiar daca nu aveti cataracta.*

Sunt un candidat pentru inlocuirea cristalinului
in scop refractiv?

Daca faceti acum operatia in scop refractiv, veti avea un beneficiu in plus:
veti evita, in viitor, o interventie chirurgicala de cataracta. De ce? Pentru
ca se foloseste aceeasi procedura ca in cazul operatiei de cataracta,
adica inlocuirea cristalinului natural al ochiului cu unul artificial.* Ca

in cazul oricdrei interventii chirurgicale, si aceasta operatie prezinta
riscuri. Vorbiti cu medicul oftalmolog despre toate riscurile care pot
apadrea inainte de a face aceasta operatie.

Cum ati vrea sa vedeti dupa operatie?

De tipul de cristalin pe care il alegeti, depinde cum veti vedea
dupa operatie sau daca veti mai avea de ochelari de vedere.”
De aceea, este important ca inainte de operatie, impreuna cu
medicul oftalmolog, sa discutati despre: cum doriti sa vedeti dupa
interventia chirurgicala si activitatile pe care le faceti in fiecare zi.
Astfel, veti fi sigur ca ati ales cristalinele care se potrivesc nevoilor
dumneavoastra.









Despre cristalinele
AcrySof° IQ PanOptix

Cristalinele AcrySof® IQ PanOptix® si PanOptix® Toric sunt concepute pentru a va
oferi o vedere clara fara ochelari:

- la apropiere (40 de cm),

- la distanta intermediara (60 de cm)

- la departare.'*2
Deoarece cristalinele AcrySof® IQ PanOptix® si PanOptix® Toric va ajuta sa vedeti clar
la cele trei distante, se mai numesc si cristaline trifocale.

De ce mi-a recomandat chirurgul oftalmolog
cristalinele AcrySof® 1Q PanOptix©®?

Medicul oftalmolog v-a recomandat AcrySof® 1Q PanOptix® pentru a reduce sau chiar
elimina folosirea ochelarilor dupa operatie, pentru vederea la aproape, intermediar
si distanta.'s 2

Cristalinul artificial AcrySof® IQ PanOptix® este conceput pentru a oferi o vedere clarg,
fara ochelari, la o distanta intermediara de 60 de centimetri’ Aceasta distanta este
potrivita pentru activitatile facute la o distanta asemanatoare cu lungimea bratului
unei persoane de indltime medie.”*'¢



Cateva lucruri la
care sa va ganditi
atunci cand alegeti
cristalinele artificiale:
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Vedere la apropiere Vedere la distantd intermediara Vedere la departare

. Aveti o viata activa sau faceti miscare?
. Folositi des calculatorul sau tableta?
B Vs place sa cititi?

Vizitati panoptix.ro pentru a afla mai multe informatii.






Cum sa fiti pregatit
pentru operatia de inlocuire a
cristalinului in scop refractiv:

D Cu trei saptamani inainte de operatie, nu mai folositi lentile de contact rigide.
Cu o saptamana inainte de operatie, nu mai folositi lentile de contact moi.

Daca nu va simtiti bine in perioada de dinaintea operatiei, anuntati medicul
oftalmolog pentru a amana operatia, daca este nevoie.

Nu va machiati in ziua operatiei.
Rugati un prieten sa va duca acasa dupa operatie, pentru ca nu veti putea conduce.

Amintiti-va sa nu mancati in seara de dinaintea operatiei, dacd asta vd recomandad
oftalmologul.

L OO O

in general doar un singur ochi este operat in timpul unei interventii chirurgicale.
Al doilea ochi va fi operat dupa un interval de timp a fi stabilit impreuna cu chirurgul.

Vizitati panoptix.ro si puteti descarca gratuit ghidul de discutie despre operatia de inlocuire
a cristalinului in scop refractiv.

Numele medicului oftalmolog:

Urmatoarea programare:
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AcrySof°® 1Q PanOptix® Presbyopia Correcting Intraocular Lenses
Informatii importante despre produs

INDICATII: AcrySof® 1Q PanOptix® a fost conceput special pentru a fi implantat in sacul capsular al camerei posterioare, avand drept scop corectia afakiei, secundara
indepartarii cristalinului cataractat la pacientii adulti cu sau fard presbiopie care isi doresc vedere buna la aproape, intermediar si distanta, precum si o independenta
crescutd fata de ochelari.

PRECAUTII: Ca la orice altd interventie chirurgicald exista riscuri asociate. Este necesara o evaluare preoperatorie amanuntitd, iar recomandarea de implantare a acestui
tip de cristalin artificial poate fi facuta doar de catre medicul oftalmolog dupa evaluarea posibilelor riscuri, in special in cazul pacientilor cu patologii oculare asociate.
Unii pacienti pot avea un grad diferit de disconfort vizual sau vedere neclard din cauza designului multifocal al lentilei, in conditii de iluminare insuficienta. Ca in cazul
oricarui alt model de cristalin multifocal, pot fi intalnite situatii in care sa se recomande explantarea cristalinului artificial. Opacifierea capsulei posterioare poate afecta
semnificativ vederea pacientilor cu cristaline multifocale dupa o perioada de timp mai scurta comparativ cu pacientii cu cristaline monofocale.

AVERTIZARE: Consultati prospectul/instructiunile de utilizare ale dispozitivului medical Model TFNTO0O pentru o lista completa de indicatii, riscuri si precautii.
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